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WENN ICH EINMAL DEMENT WERDE … 
denke daran, dass ich nicht alles verstehe, 
manchmal jedoch mehr als du denkst. 
Und vergiss nicht – mein Herz wird nie dement. 

                                     - unbekannter Verfasser -  
   
 
 
Leben mit Demenz stellt an Betroffene und ihre Partner, an Angehörige und Pflegende weitreichende 
Anforderungen. Nicht immer jedoch steht ihnen für notwendige Informationen, die Pflege, zur 
Beschäftigung und Betreuung/Begleitung ein zuverlässiges System der Fürsorge zur Verfügung. 
 
Das Demenznetzwerk Lübeck (DNL) hat es sich zur Aufgabe gemacht, seine besonderen Leistungen 
dort zur Verfügung zu stellen, wo schnell und unkompliziert Hilfe und Unterstützung benötigt werden. 
 
Das DNL ist eine Verbindung von interessierten, kompetenten Fachleuten unterschiedlicher 
Fachrichtungen der Heilkunde und Pflege, die alle ein gemeinsames Ziel verfolgen: schnell erreichbare, 
kompetente Beratung und praktische Unterstützung zu bieten - für Sie!  
Es ist der Zusammenschluss von Pflegenden, Therapeuten, Beratern, Seniorenassistentinnen sowie 
Institutionen wie z. B. der Tagespflege des Senioren- und Therapiezentrums Haus Eichenhof Lübeck 
und des PatientenInformationszentrums (PIZ) des Universitätsklinikums Schleswig-Holstein (UKSH). 
 
Als weitere Partner des Demenznetzwerkes konnten u. a. gewonnen werden: die Alzheimergesellschaft 
Lübeck, Die Gemeinnützige Lübeck, die Hospiz- u. Palliativberatung Ursula Vieth, Lübecker 
Hospizbewegung e. V., der Verein für Betreuung und Selbstbestimmung Lübeck e. V.. 
 
Aufgrund seines optimal auf die Bedürfnisse von Demenzbetroffenen und deren Umfeld abgestimmten 
Expertenverbundes stehen somit Ansprechpartner für unterschiedlichste Anforderungen zur Verfügung. 
Gemeinsamer Wunsch ist dabei immer, ein überörtliches Angebot der Hilfe und Unterstützung für alle 
von Demenz Betroffenen, deren Angehörige und Umfeld zu bieten. Stets stehen dabei Sie als Mensch 
in Ihrer ganz persönlichen Individualität im Mittelpunkt!  
 
Die ganzheitliche Philosophie des DNL und seiner Mitglieder führt deutlich die Vielfältigkeit des 
Angebotes vor Augen. So wirken pflegeerfahrene Betreuer mit Hospizausbildung und examinierte 
Krankenschwestern gemeinsam neben einer Ärztin und Heilpraktikerinnen mit dem Schwerpunkt der 
Homöopathie bei Demenz. Ergotherapie und Logopädie zum Training für Betroffene werden ebenso 
abgedeckt wie die Begleitung, Alltagskoordination und Betreuung zuhause. Sogar Aromapflege, 
Musiktherapie und Yoga (speziell für Senioren!) werden geboten und helfen, Wohlbefinden zu schaffen. 
 
Desweiteren stehen Ihnen Fachleute aus dem Bereich der Gerontopsychiatrie sowie Heilpraktiker für 
Psychotherapie zur Seite, die Ihnen durch psychologische Unterstützung und Beratung Wege aus der 
Belastungsspirale finden helfen.  
 
 
Ein Überblick der Leistungen zeigt deutlich, wie wertvoll und umfangreich die Arbeit des DNL ist: 
 

 Begleitung u. Betreuung 

 Nachtwachen 

 Kulturarbeit 

 Yoga 

 Klang- u. Musiktherapie 

 Aromapflege (Beratung u. Schulung) 

 Klassische Homöopathie 

 Demenzorientierte ärztliche Begleitung 

 Beratung zu Patientenverfügungen, 
Pflegevollmachten, etc. 

 Psychotherapie (Heilpraktikergesetz) 

 Hypnosetherapie 

 Trauerbegleitung 

 Sterbebegleitung 

 Psychoonkologische Beratung 

 Ergotherapie 

 Logopädie 

 uvm. 
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Tag für Tag leisten die Mitglieder engagierte und verantwortungsvolle Basisarbeit und bieten allen, die 
Hilfe für sich selbst, für Freunde, Bekannte oder Angehörige suchen, kompetente Beratung und 
praktische Unterstützung. Besonders wichtig ist dabei, machbare und lebenswerte Perspektiven für das 
tägliche Leben aufzuzeigen.  
 
Die Begegnung aller Beteiligten auf Augenhöhe ist dabei das Maß aller Dinge! 
 
 
 
 
 
Das Demenznetzwerk Lübeck ist jederzeit für  Sie da und freut sich über Ihre Kontaktaufnahme 
 
per Email:   info@demenznetzwerk-luebeck.de 
oder Telefon:  0176-87694239 
 
 
Weitere Informationen finden Sie außerdem unter: www.demenznetzwerk-luebeck.de 
 
 


